
令和元年 1月 23日 

 全国国立大学附属学校ＰＴＡ連合会 会長 殿 

 

学  校  名      宮城教育大学附属幼稚園                                 

ＰＴＡ会長名        高   橋   裕   子                             

 

土曜・放課後活動等助成金事業 報告書 

 

標記助成金について、下記の通り報告いたします。 

記 

報 告 書 

【事 業 名 称】 親子体操教室（全３回） 

【事 業 報 告】 実施日 【第 1回】 2019年 11月 27日（水） 《年長》 

      【第 2回】 2019年 12月 2日（月） 《年中》 

      【第 3回】 2019年 12月 11日（水） 《年少》 

      時間： 13時 30分～14時 10分  

降園後、器械体操を専門に研究されている園長先生のご指導で、親子体操教室を開催しました。 

親子でストレッチや体操、長縄とび、新聞紙遊びなど、それぞれの年齢に応じた内容で、子供たち

の笑い声があふれるとても楽しい教室となりました。最後には、保護者向けに健康に関する有意

義なお話しもしていただきました。 

 

（記録写真） 

 

 

 

 

【成    果】 親子で協力して運動を楽しむことができました。家庭でもできる運動の仕方や援助の仕方を理解

できました。また、先生のお話しで運動や健康な生活習慣の重要性を理解し、自転車通園の人は

徒歩にすると体に良い等、具体的な実践方法などを知ることができました。 

兄弟の託児コーナーを設けるなど、できるだけ子供と保護者が 1対 1で行えるよう工夫したところ、

スキンシップが取れて良かったとの声をたくさんいただきました。 

助 成 金 使 途 報 告 

費  目 内  訳  等 （具体的に記載してください） 金  額 

教材 長縄跳び 6ｍ 2本              8,404円 

謝礼 指導者への謝礼としてクオカード             5,000円 

                  円 

                  円 

合  計 （助成金申請額     20,000円 差額     △6,596円）            13,404円 

   


